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Optimiser ses pratiques pour s’adapter a la conjoncture en production équine
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Optimiser ses pratiques pour s’adapter a la conjoncture en production équine

Avant la présentation, quelques éléments
sur les vertus du lait de jument...et son
potentiel de valorisation économique

Des atouts, un projet innovant ...mais qui
necessitent un appui pour le developpement
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Lait de jument: Points de repéres

Histoire: Les vertus du lait de jument connues dans les domaines de la santé
(Hérodote, Gengis Khan) et de la beauté (Popée, Cléopatre) depuis des siecles.

*  En France:
- Iég lait de jument utilisé en pédiatrie depuis le XIXe siécle jusque dans les années
«  Nouveau-nés de I'hdpital Saint-Vincent-de-Paul (Paris)
«  Maternités (Libourne, Le Mans)

+ En Europe du nord et centrale:
- Depuis les années 1950:
Utilisation contre la grippe intestinale des prématurés
- affections de la peau ( Berlin: université de Charlottenbourg / Sanatoriums)

*  Recherche et études:
- En France, recommandé par plus de 200 médecins et thérapeutes
- LINRA (Nantes) : Thése de doctorat propriétés du lait équin fermenté (2000)

- Ecole vétérinaire (Toulouse): Thése de doctorat utilisation du lait de jument
pediatrique dietetique, thérapeutique et cosmétologiques (1996
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Lait de ‘iumen'r des Pyrénées: Positionnement- Perspectives
Utilisations actuelles
- Lait de jument Congelé ou Lyophilise

- Cosmétigues et bio aliments & base de lait de jument des Pyrénées

Distribution:
- Vente directe, Distributeurs spécialisés, Naturopathes, Diététiciens

Perspectives marché (projet 1996):

- Trés fort développement depuis 3 ans, des cosmétiques et aliments a base de lait
de jument biologique.

Pour_développer la demande sur une cible de haute qualité, besoin de partenariat
pour:
Développer le Label lait de jument des Pyrénées Biolo?igue (Cluster

d'entrepreneur: trait Breton, exploitation montagne, agriculture BIO)

- Objectiver les qualités du produit et innover (6IS: producteurs, chercheurs,
laboratoires)

Développer le marché Européen (Cosmétique et Bio aliment)

Un contrat client de 20000 litres annuel sur 5 ans pour le lait de jument des Pyrénées
EQUIPIC (50% Cosmétique, 50% Bio aliments).

Potentiel de développement d'activités connexes:

cau \’-:conomiq“e de la Filiere E'qu,-ne
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Document historique...

des vertus du « koumys »

reconnues depuis bien

longtemps... (immunité a
I'égard de la phtisie)

Extrait du journal des EAUX-
BONNES, EAUX-
CHAUDES et St
CHRISTAU (Pyrénées-
Atlantiques), édition du
samedi 27 juin 1874

sgeal E

Le joumal des EAUX-BONNES _
EAUX-CHAUDES et ST CHRISTAU |

Hydrol.ogie; médgr.‘ine; variétés

TRIBUNE THERAPEUTIQUE.

Nous publierons sous ce titre tous les ren-

seignements se rapportant de prés ou de loin
au waitement des affections 'chrfm.if;li&rs de la
poitrine, nous réservant surtout pour les nou-
veatix remédes ot les nouvelles médications.

Au,ourd hui nous donnons une note sur fe |

koumys qui a patu dans I {ann medzcate
o MC

Qu’estce que le 'Kcmmys'«’ Depuis un

temps immeémorial, les tribus nomades des

Boschkires et des lurgu qui errent dans les

steppes de la Russie orientale font fisage, sous
e nom, de lait de cavale fermenté, soit comme

boisson alimentaire, soit comme médicament

contre, les affections des organes reap_ir,éloh”eﬁ‘
Clest & T'usage du koumys qu'elles attachent
leur immunite a Tegard de 1y phthisie. Les
meédecins russes, ewemémes, partagent cette
croyance et envoient ley poitrinaires faire une

cure de koumys dans ce pays ouy scrumuttent
les malades sur place. :

ke keumys est préparé en enfermant le

lait de jument dans des outres qu'ils enterrent

afin de leur conserver une température sensi-

- effet  sous  son
augmentent de polds

 blement égale Quand la fe:mentatwn est bien'
établie, ils remplacent, par une méme quan-:

a6 de lait frais, la quantité de koumys en-

heve, :

- Dans les grandes vﬁ]es de Russie; en Alle-

‘magne, en Angleterre, a Paris ou il est-diffi-

cile de se pmcui‘er des quantités suffisantes de

lait. de jument, on emploie le lait de vache,
_ senl ou mélangé au lait ' anesse. Clest le doc-
© teur Landowski qui 4 importé, a Paris, Yusage
du Koumys. Mis en expérience par MM, Gué-

neau de Mussy, Chauffard et Gubler, il a pro-

* duit de bons résultats dans la phthisie, albu-

minurie. Le koumys parait agir sur la nutri-

tion, comme le lait chioruré, Yalcool, 1a viande
“crue, Varsenic; c'est a ce titre quiil pafai‘t agir g

sur la phth:sn en modérant la consomption ; en
influence  les malades

Le koumys est contenu dans des litres
solidement bouchés et capsulés. On plonge a |
travers fe lisge un tube, long, étroit, pointu,
muni d'un pas de visse ot d'un robinet. Le
liquide sous.la pression ‘du gaz sort en

| moussant, compte du kit de champag,ne Les

maiades le bmventavec p!msu:s i

Samedi 27 juin 1874,

conomique de la Filiére Eqy,;.
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Les motivations de I’éleveur...

Valorisation du patrimoine familial (cheval et male pour la
traction et le bat dans I'exploitation familiale)

1967: voyage d’étude (cenologique) en Russie avec les
Civam (instituteur itinérant agricole): koumis = boisson
nationale (lait de jument fermenté). Projet d’activité
d’activité programme ... pour la retraite en 1995

Volonté de creer un systéme adapté au contexte local
et aux moyens (limités) disponibles: conduite en plein
air, transhumant, poulinages naturels, P°laitiere

Certification bio:

— aspect santé —diététique primordial pour les marchés valorisant le
lait de jument

— Respect du bien étre animal et humain
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Presentation de I’exploitation

Historique / fonctionnement actuel / Perspectives

sceal gconomique de laFiliére Equine
Rés
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Bref historique...

1977: 1° achats de chevaux, avec la perspective de la production laitiere

Pré-sélection des juments depuis 1977, a partir de 4 juments d’origine inconnue
conduites en plein air transhumant (M. Emile Pénen, Ogeu) sur 3 critéres principaux:
facilité de poulinage/ format moyen pour la rusticité et 'adaptation a la montagne (profil postier breton:
Napoléon et Fest-Noz), / docilité. Vente des poulains a la CPE

1996: démarrage de la sélection et production laitiere avec Régis: aptitude a la traite sans le
poulain. Retraite de Jacques. Réflexion et mise en place du systeme de traite

1997: visite du lycée agricole de Saumur en Auxois (commercialisation de lait de jument
depuis 1991). 1¢ étude de marché CA 64 (L. Magot), démarchage de magasins bio,
kinés... visite de Jacky Laurent a Bugarach (11): lait congelé (5000 | avec Bio Serae) +
savons, proximité stations thermales: partenariat

1998: 1¢r salon agricole de Paris
2000-2001: certification AB, dés parution d’'un cahier des charges adapté
2003-2007: parrainnage de Clément Bais Pierre

2005: partenariat avec labo Bioquantics (compléments alimentaires: de 500 a 2000
litres)

2008: 5 juments vides retour d’estive => arrét des commandes de Bioquantics en 2009
2008 / 2009: Régis rentre dans le projet

2009: Carole Bassoul (mémoire agro); parrainage en octobre; achat de 28 ha sur
Lasseube; projet photovoltaique avorté

onomique de la Filiére Equine s
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Fonctionnement de I’exploitation: 2 ateliers
complémentaires...jusqu’a aujourd’hui

eprise mise en valeur de 28 ha e STH

‘'une saisonniére po
sur Lasseube en 2009 (50% en friche) P

3953.5

Répartition des produits
[ tourisme (hors aides) des 2 ateliers

(locations + (exercice 2008):
camping)

W lait * 61 % lait et produits
transformeés

B produits * 30 % prestations
d'élevage tourisme

* 9 % produits d’élevage

e aatl Economiq“e de la Filiere Equl'ne
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Conduite de la reproduction (campagne 2009)

16 juments mises en reproduction (9 en
monte en liberté, 7 IA par ane des Pyrénées)

avortements)
4 poulinages

e RS %
4 poulains sevrés

1 poulain

2 pouliches males maigre
de renouvellement/an

1 a 2 juments réformées/an

e aatl Economiq“e de la Filiere EqUine
Rres
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Conduite de la reproduction (objectif)
10 juments mises en reproduction (8 en
monte en liberté, 2 a 3 IA par dne des Pyrénées) _
9 poulinages

10 poulinigres 1 4 2 pertes poulains

1 étalon

(renouvele |8 noyulains sevrés

tous les 4

ans) --
6 poulains

I'a2 pouliches (4 males, 2 femelles)
de renouvellement/an _
(15 saillic & 2 ans par ane des 1 a 2 juments réformées/an: laitiéres confirmées

Pyrénées ou 3 ans étalon breton) dévelonnement) ave armation / accomnasnemer
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Le point central: la traite des juments

2 mois: début En moyenne: Soit un
complémentation

des poulains (eau + %) Iitres/traite/jument potentiel de 5

concentré) a 6000 litres

Alimentation 100_% ‘4206 |itreS/jOUI' 3 transformer
lactée des poulains

(pdt 2 mois) 500 a 600 litres/jument/lactation par an (10
P A q pouliniéres en

N [ [ IR

FPM AfM J JtjA S, 0 N D J

e

2 traites 2 traites . .
I toutes les 2 toutes les 3 Interruption 2 traites toutes les 30 octobre au 1¢" mars:

i heures heures de traite_ ou 3heureset1/2 Sevrage des pension-gardiennage du
poulinages koumis 8h -12h . X

(8h—10h)  (8h—11h) Jestive (8h -12h) poulains (7 | troupeau non productif

Mise en repro: mois)

monte (breton)
et IA (ane) TRAITE sur 3.5 a 4 mois Vente des produits:

Matériel de traite: salle de E——

traite mobile (1 poste), *Mules et mulets

adapté avec des trayons Carriere Iaitiére‘ confirmee: -Etalons et laitieres
de chevre de 5-6 ans a 20 ans confirmés ?

*Attelage ?
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= Un systéme transhumant...adapté
au cycle de production et aux
= ressources fourrageres
&8s "\ disponibles

Pouliches (éleves) et juments non suitées:
transhumance en vallée d’'Ossau (Port
d’Aste) du 15 mai au 30 octobre

/‘F M A M J Jt A, S OTkNDL

1

1er fév a mi-juillet: 10 mi-juillet 2 mi- Fin aout a fin 30 octobre au 1¢
pouliniéres suitées au aot: interruption ou | oct: fin de traite février: pension-
siége Ogeu-Lasseube- traite en estive transhumante gardiennage du
Aste (poulinages/ mise (vallée d’Ossau: troupeau non
en repro et début traite) Aste- Ogeu- _productif chez un
éleveur bio céréalier

Lasseube)

ou sur Lasseube

e aatl \’-:conomiq“e de la Filiere E'qu,-ne
Rres
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Plan d’alimentation

Période productive (février a fin
octobre):

* Février-avril:
— Foin et abreuvement a volonté Période non productive

(ratelier) (animaux taris) (novembre &
— Blocs a lécher fin février):

* Traite: complémentation

— Meres: 1 kg de mélange _ _
fermier(orge-pois-féverole Foin en ratelier
aplati bio) ou aliment du Blocs a lécher (Calcea Nature)
commerce (Comptoir d’Auzan
bio): environ 300 ou 500 €/t

Poulains: mélange + foin
volonté

e aatl Economiq“e de la Filiere E’qu,-ne
Rres



Optimiser ses pratiques pour s’adapter a la conjoncture en production équine

0

Transformation et commercialisation du lait

Type de produit

litres

Valorisation
commerciale

Lait surgelé (surgelé sur
plateau pour lyophilisation):
compléments alimentaires
(comprimés)

20001
(69%)

Livré au laboratoire
BIOQUANTICS,
paiement mensuel
(13.50 €/1)

Produits cosmétiques (savon)
(1 savon: 5 a 10 % de lait)
Savonnier des Landes, ADAPEI

100 | (3%)
soit 2000
savons

Vente directe, marchés
4 €/savon

H lait surgelé

O produits cosmétiques
O vente directe

O koumiss

H autoconsommation

H gélules

Vente directe de lait en petits
pots (agrément sanitaire)

300 | (10%)

Vente directe et
magasins bio

2 €/pot (20€/1)
Koumis (agrément sanitaire). 301 (1%) Vente directe

7 €/blle 30cl (20 €/1)
Gélules et comprimés (labo du | 801(3%) 20 €/1

Nord: AFEJI CHANFLOR)

autoconsommation

400 | (14%)

Hypothése de 7 juments en lactation, soit une production de 7x415 = 2910 litres de lait

* Larecherche d’'une diversification des produits, la volonté de développer un réseau de commercialisation
* Un laboratoire (Salon Agricole Paris 2005)
* Tragabilité a la jument et a la journée

ne=
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Limites et perspectives...

* Mise en valeur de 28 ha

* 1erfacteur limitant: la supplémentaires
disponibilité humaine. - Période de transition (traite 2011):
Transmission rélev t visite de M. Callico (domaine la

Soulane,11) en vue d’'un partenariat

savoir-faire: question centrale eventuel

* Un 2éme facteur limitant: le *  Valorisation des produits
foncier agricole (en voie de d’élevage ? étalons et laitieres
résolution) sélectionnés (indexation ?),

. . . s attelage, viande...
* Production directementliee ala | |. g, auation des circuits de

lactation: contractualisation distribution: tourisme thermal

- Valorisation des produits (Eaux Bonnes, Eaux Chaudes),
d'élevage ? parapharmacie,marchés fermiers,

biocoop, internet, salons, ...

*  Recherche et développement:
koumis, diététique sportive

* Transfert de technologie:
nécessité d'un accompagnement

cau \’-:conomiq“e de la Filiére E'qu,-ne
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Merci de votre attention !!!

Economiq“e de la Filiere EqUine
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